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総合食品メーカー、ヤマモリ株式会社（本社：三重県桑名市、社長：三林 圭介）は、2025 年 9 月 3 日（水）

の睡眠の日を記念して＜睡眠王賞＞オリジナル QUO カードなどが当たる「おいしい睡活はじめよう」キャンペーンを開催しま

す。 

 

■プレゼント総数 1,200 名「おいしい睡活はじめよう」キャンペーン 

 本キャンペーンは、9 月 3 日の「秋の睡眠の日」、睡眠に関心が高まる時期に合わせて開催されます。 

期間中に該当商品をお買い上げいただいたお客様すべてが対象となるこのキャンペーンでは、応募された方から抽選でオ

リジナル＜睡眠王＞QUO カードなどの賞品があたります。 

 また、期間中 9 月 3 日～28 日には全国で「GABA100 睡活ビネガー」TVCM も放送されます。 

  

■キャンペーン概要 

【開催期間】2025 年 9 月 3 日（水）～9 月 30 日（火）まで 

 

【対象商品】GABA100 睡活ビネガー500ml（瓶のみ） 

 

【応募方法】 

①対象商品を購入 

②応募用フォームから必要事項を入力の上、購入レシートを添付して応募 

URL：https://cp-page.com/lp/suikatsuvinegar/ 

 

【賞品】総計 1,200 名様 

＜睡眠王賞＞ オリジナル＜睡眠王＞QUO カード 5,000 円分【100 名】 

＜ヤマモリ賞＞ ヤマモリ商品詰合せ【100 名】 

            デジタル商品券 500 円分【1,000 名】 

【応募期間】 

2025 年 9 月 30 日(火)23:59 まで 

     

 

ヤマモリはこれからも自社の優先素材 GABA を使った商品展開で、「心」と「からだ」の礎となる価値を提供し、より多くの

感動と笑顔を創造してまいります。 

  

報道関係各位 

リリース解禁日：9 月 3日

（水） 9月3日は「睡眠の日」 

ヤマモリ「おいしい睡活はじめよう」キャンペーン開催のお知らせ 

抽選で＜睡眠王＞オリジナルQUOカードなどプレゼント 

 



 PRESS RELEASE 
＜対象商品概要＞ 

画像 

  

商品名 GABA100 睡活ビネガー 

内容量 500ml 

希望小売価格 850 円（税抜）／918 円（税込） 

商品特徴 乳酸菌飲料味のお酢飲料です。 

GABA 配合（100mg/30ml）の機能性表示食品です。 

GABA には、睡眠の質（眠りの深さ）を向上させ、すっきりとした目覚めを得ること

に役立つ機能、仕事や勉強による一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する

機能、血圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告されています。 

【一日摂取目安量】 

一日当たり本品 30ml を目安に、水などで 4 倍に希釈してお召し上がりください。 

販売先 全国（スーパーマーケット・ドラッグストア及びインターネット通販） 

ホームページ 応募用 URL：https://cp-page.com/lp/suikatsuvinegar/ 

商品 URL： 

https://www.yamamori.co.jp/products/gaba100_suikatsu_vinegar/ 

 

■「睡眠の日」とは   

9 月 3 日は「秋の睡眠の日」です。 

「睡眠の日」とは、春（3 月 18 日）と秋（9 月 3 日）の年 2 回あり、日本睡眠学会と精神・神経科学振興財団が

設立した睡眠健康推進機構が、睡眠健康への意識を高めることを目的に制定しました。質のよい睡眠は心身の健康維

持に不可欠であり、快適な生活の基盤となることから、睡眠に対する意識向上を呼びかけています。 

 

■自社で製造する「GABA」 

 醤油醸造を祖業として 1889 年に創業したヤマモリは、創業以来、醤油の醸造と 130 年以上向き合い、研究を重ねて

きました。そして 2004 年、醸造の工程で GABA を生み出す乳酸菌を単離することに成功し、製法の特許を取得しました。 

GABA はγ（ガンマ）-アミノ酪酸と呼ばれるアミノ酸の 1 種です。GABA には、睡眠の質（眠りの深さ）を向上させ、す

っきりとした目覚めを得ることに役立つ機能、仕事や勉強による一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能、血圧

が高めの方の血圧を下げる機能、肌の弾力を維持し、肌の乾燥が気になる方の肌の健康を守るのを助ける機能などが報

告されています。 

ヤマモリは、GABA をおいしく摂ることを毎日の習慣としていただくための提案を続けています。 

 

【ヤマモリとは】 

1889年三重県で創業して136年、老舗の総合食品メーカーです。醤油醸造業としての祖業以来「変革への挑戦」を

続け、様々な業界初の技術及びマーケティングの革新を通じて、変化する市場のニーズを常に汲んだ取り組みを行ってきま

した。膨大なレシピベースと経験が支える「おいしさ」を礎にした”エンターテインメント＆健康”をコンセプトにした商品の開発で

お客様のスマイルを創造する企業として活動しています。 

 

＜ 会社概要 ＞ 

企業名： ヤマモリ株式会社  

代表者： 代表取締役社長執行役員 三林 圭介 

本社所在地： 三重県桑名市陽だまりの丘 6-103 

創業： 1889 年 

設立： 1951 年 

資本金： 4 億 3500 万円 

従業員数： 806 名  ※パートタイマー含む 

事業内容： 醤油・つゆ・たれ・レトルトパウチ食品・飲料等の製造販売 

公式サイト： https://www.yamamori.co.jp/ 

 

 

 


